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Binnen het programma Kwetsbare Ouderen werken zorg- en welzijnspartners verder aan betere ondersteuning voor ouderen thuis. De focus ligt op het uitvoeren
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van regionale samenwerkingsafspraken, de verdere uitrol van het CBO en het verbeteren van de uitstroom uit het ziekenhuis. Ook is er aandacht voor

samenwerking met inwoners, zodat projecten beter aansluiten bij de behoeften en ervaringen van ouderen en hun naasten.

Voortgang per onderdeel/project

Vroegsignalering

De regionale samenwerkingsafspraken voor vroegsignalering van kwetsbare ouderen zijn
inhoudelijk afgerond. Ook heeft bestuurlijke afstemming plaatsgevonden met gemeenten en
regionale partners. De afspraken zijn besproken in het Programmateam en worden ter
besluitvorming voorgelegd aan de Stuurgroep Gedeelde Zorg. Daarna start de uitvoering. Met
deze afspraken versterken gemeenten, zorg- en welzijnsorganisaties de samenwerking rond het
tijdig signaleren van kwetsbare ouderen en het organiseren van passende ondersteuning.

Aanpak uitstroomproblematiek

Sinds juniis bij Zorgpension tijdelijke herstelzorg beschikbaar voor cliénten met een Wiz-indicatie
die een alternatief nodig hebben voor eerstelijnsverblijf (ELV). Huisartsen zijn hierover
geinformeerd en aanvullende communicatie richting andere zorgprofessionals volgt. Daarnaast
werken betrokken organisaties samen aan oplossingen voor uitstroomvraagstukken, zoals
zorgweigering en complexe casussen. Ook wordt gewerkt aan een maatwerkteam voor situaties
waarin reguliere routes onvoldoende aansluiten. Zo zetten partners stappen om kwetsbare
ouderen sneller op de juiste plek zorg en ondersteuning te bieden.

Vooruitblik/uitdagingen

De uitdaging voor de komende periode is om regionale afspraken voor Vroegsignalering om te zetten in de
praktijk. Dat vraagt om goede samenwerking tussen zorg-, welzijns- en gemeentelijke partners. Tegelijk werken
we aan de verdere uitrol van initiatieven zoals het CBO en het Regionaal Transferpunt en aan oplossingen voor

complexe uitstroomvraagstukken van kwetsbare ouderen.
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Consultatie- en behandelteam (CBO)

Het Consultatie- en Behandelteam Ouderen (CBO) is beschikbaar in Bodegraven. Er zijn
mooie stappen gemaakt in de regio-verdeling van Specialisten Ouderengeneeskunde
tussen de verschillende VVT-organisaties. Ondertussen bereiden betrokken organisaties de
start van het CBO in Gouda Noord, Nieuwerkerk a/d 1Jssel, Gouda Oost, Zuidplas en
Waddinxveen voor. Hiervoor is in verschillende wijkverbanden toelichting gegeven op het
CBO om de bekendheid te vergroten en de samenwerking rond kwetsbare ouderen verder
te versterken.

Uitbreiden Regionaal Transferpunt (RTP)

De uitbreiding van het Regionaal Transferpunt (RTP) voor geriatrische revalidatiezorg
(GRZ) en hospicezorg krijgt verder vorm. De samenwerkingsovereenkomsten worden
afgerond, waarna ondertekening naar verwachting in oktober plaatsvindt. Voor GRZ is het
triageprotocol akkoord bevonden door de betrokken zorgaanbieders. Ook voor hospicezorg
zijn belangrijke stappen gezet. Tijdens bijeenkomsten met hospicecodrdinatoren is positief
gereageerd op de bemiddeling via het RTP. Daarnaast is een verkenning gestart naar de
mogelijke uitbreiding van het RTP voor respijtzorg.
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