
Blik op palliatieve zorg binnen
het netwerk Midden Holland

Bekijk het bij- en 
nascholingsaanbod 

in jouw regio. 

Stel jezelf de 
Surprise Question 

Zou het mij verbazen als 
deze patiënt binnen 

12 maanden overlijdt? 

Proactieve zorgplanning
Ga het gesprek aan met een 

patiënt over waarden, wensen 
en behoeften in de palliatieve 
zorg. Op deze manier wordt 

het makkelijker om passende
zorg te organiseren en plannen. 

Wie is jouw eerste 
hulplijn bij vragen 

en dilemma’s?
Raadpleeg het palliatief 

adviesteam in je eigen organisatie 
of bel het regionale team. 

Op zoek naar 
betrouwbare informatie?

Palliaweb
Voor iedereen die in of aan de palliatieve zorg werkt. 

Op Palliaweb staat betrouwbare en bruikbare 
informatie die helpt de best mogelijke zorg aan 

patiënten in de laatste fase van hun leven te geven.

Overpalliatievezorg.nl 
De site met informatie, ervaringen van 

andere en links naar websites en 
organisaties die kunnen helpen wanneer 

een patiënt ongeneeslijk ziek is.

Oog voor naasten
en nabestaanden

Zorg voor naasten en nabestaanden 
bevordert goede palliatieve zorg. 

Het draagt bij aan kwaliteit van leven 
van naasten én patiënten 

en vergroot óók uw werkplezier. 

Doen! 

Palliarts app
PalliArts is een app die landelijke 

en regionale informatie biedt, 
zoals richtlijnen, over palliatieve 
zorg overal en op ieder moment.

IOS

ANDROID

Geestelijke verzorging
Jij biedt zelf met de juiste 

aandacht al goede zorg, maar als er 
meer nodig is denk dan ook eens 

aan inzet van de geestelijk verzorger.

Kijk hier voor meer informatie 

Vrijwilligers Palliatieve 
Terminale Zorg (VPTZ)

Ben jij bekend met de 
vrijwilligers die in heel Nederland 

- onder de paraplu van VPTZ - 
zorg en ondersteuning aan 

terminaal zieke mensen en hun 
mantelzorgers? 

Kijk hier 
voor hulp in 
jouw regio. 

Palliatieve zorg, 
blijven(d) leren
Check je competenties.


