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Bijeenkomsten niet-aangeboren hersenletsel 2025 Q Hersenletsel
In samenwerking met Hersenletsel.nl centrum Midden-Holland

Wat? Verschillende informatieve, lotgenoten-, en naasten-bijeenkomsten over omgaan met gevolgen van een
herseninfarct, hersenbloeding, TIA, ongeluk met hoofdletsel of hersenoperatie.

Voor wie? Voor mensen die een herseninfarct, hersenbloeding, TIA, ongeluk met hoofdletsel of hersenoperatie hebben (gehad)*. Recent of langer geleden. Ook
familieleden en andere geinteresseerden zijn welkom. De bijeenkomsten zijn gratis.

Aanmelden voor deze bijeenkomsten: per mail via info@gedeeldezorgmh.nl. Geef de datum van de bijeenkomst, uw naam en het aantal personen door
waarmee u komt. Indien u niet via mail kunt aanmelden, dan kunt u bellen met 06-48133312. Spreek de gegevens in als u verbinding met de voicemail krijgt.

Locatie
Alle bijeenkomsten zijn fysiek in Gouda, tenzij anders aangegeven. U ontvangt na uw aanmelding de precieze locatie.

Datum: 12 februari
Tijd: 14.30-16.00 uur, inloop v.a. 14.15 uur

Datum: 2 april
Tijd: 16.00-17.30 uur, inloop v.a. 15.45 uur

Datum: 26 mei
Tijd: 19.30-21.00 uur, inloop v.a. 19.15 uur

Datum: 25 juni
Tijd: 16.00-17.30 uur, inloop v.a. 15.45 uur

Datum: 2 september
Tijd: 19.00-20.30 uur, inloop v.a. 18.45 uur

Datum: 13 oktober
Tijd: 14.00-15.30 uur, inloop vanaf 14.45 uur

Datum: 19 november. Dit is een digitale bijeenkomst.
U ontvangt tijdig de link om deel te kunnen nemen
Tijd: 19.30-20.30 uur ‘Digitale inloop’ om 19.15 uur

*OQok voor mensen met MS of Parkinson
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